
BIOGRAFIA 
 

Paola Gianotti (Ivrea, 02 Maggio 1981) è una ciclista di endurance, motivational coach e scrittrice detentrice 

del Guinness World Record come donna più veloce al mondo ad aver circumnavigato il globo in bici in 144 

giorni, donna più veloce al mondo ad aver pedalato per i 48 Stati degli Stati Uniti in 43 giorni e donna più 

veloce ad aver attraversato il Giappone in bici. 

Laureata in Economia e Commercio, viaggiatrice e sportiva da quando è nata nel 2011 ha scalato il 

Kilimangiaro ( 6.000metri di quota) e nel 2012 ha tentato la cima dell’Aconcagua  (7.000metri di quota) 

dovendo rinunciare a quota 6.000 metri a causa delle condizioni atmosferiche .   

Nel 2013 ha attraversato la costa della Groenlandia in kayak e nel 2014 ha percorso 29.430 km battendo il 

Guinness World Record come donna più veloce al mondo ad aver circumnavigato il globo in bici in 144 

giorni, record che non è ancora stato battuto da nessuno, durante la quale ha anche subito un grave 

incidente che le ha fratturato la quinta vertebra cervicale. 

Nel Luglio 2015 ha partecipato come unica donna alla prima edizione della Redbull Transiberian Extreme, 

gara di ultracycling considerata più dura al mondo, in coppia con Paolo Aste, ultracycler vicentino 

classificandosi terzi. 9.200km in un tempo effettivo di 286 ore attraversando la Russia da Mosca a 

Vladivostock. 

 Ha scritto “Sognando l’Infinito” edito da Piemme e uscito nelle librerie a Settembre 2015 che ha superato 

le 6.500 copie vendute in meno di due anni 

A Gennaio 2016 è stata la testimonial della campagna Bike The Nobel, promossa da Rai Radio 2 portando 

oltre 10.000 firme da Milano a Oslo in bicicletta per candidare la bici a premio Nobel alla Pace. 

A Maggio 2016 Paola ha realizzato un nuovo Guinness World Record attraversando tutti i 48 Stati degli Stati 

Uniti in 48 giorni e unendo una importante campagna di solidarietà per l’Africa attraverso la raccolta fondi 

per l’acquisto di 73 bicicletta che ha donato insieme ad Africa Mission Cooperazione e Sviluppo ad 

altrettante donne nella zona del Karamoja in Uganda. 

Nel 2017 Paola ha infranto un terzo record del mondo attraversando il Giappone in 9 giorni  e portando 

avanti il progetto di solidarietà in Uganda con la costruzione di una micro officina meccanica. 

A Gennaio 2018 è stata tedofora per Samsung ai giochi olimpici invernali di Pyongchang 2018 e attualmente 

è una coach motivazionale che continua le sue sfide in bicicletta sempre accompagnate da importanti 

iniziative sociali. 

 

 

 

 

 


