
 

 

 

 

 

 

 
Gruppo di confronto per genitori di adolescenti dagli 11 ai 18 anni 
 

L’adolescente vive una serie di trasformazioni che coinvolgono l’aspetto fisico, 

psicologico e relazionale; tali cambiamenti comportano delle modifiche all’interno del 
sistema familiare, il rapporto tra genitori e figli assume nuove sfaccettature e mutano 

gli equilibri che sino ad ora si erano creati con le figure di riferimento adulte. In 
questo delicato momento come cambia il ruolo educativo dei genitori? Come superare 

i conflitti?  
 

Gli incontri si svolgeranno presso il Centro per le famiglie del Comune 
di Rimini, P.tta dei Servi 1, ore 20.45. 

 

Gli incontri sono gratuiti e senza necessità di iscrizione. Saranno condotti, dove non 
indicato diversamente,  da T. Presepi, psicologa, psicoterapeuta, consulente del 

Centro per le Famiglie. 

Mercoledì 12 ottobre 2016 
Adolescenza, identità e compiti di sviluppo: come sostenere i propri figli nel 

loro percorso di  crescita. 
 

Mercoledì 30 novembre 2016 

Adolescenti e comportamenti a rischio: le sostanze psicoattive.  
A cura di D.Casalboni, psichiatra, Direttore U.O. Dipendenze patologiche 

 

Mercoledì 14 dicembre 2016 

Limiti, regole e responsabilità: una bussola per orientarsi e il desiderio di 

trasgredire 
 

Mercoledì 18 gennaio 2017 

Affettività e sessualità: cambiare insieme ai propri figli 
A cura di V. Bastianini, referente Spazio Giovani 360°, M. Tattini, psicologa Spazio 

Giovani 360°, U.O. Tutela Salute famiglia donna età evolutiva AUSL 
 

Mercoledì 8 febbraio 2017 

Pensare al futuro: l’adolescente tra bisogni e desideri 
 

Giovedì 9 marzo 2017 
Il mondo a portata di un click: le nuove tecnologie e gli adolescenti 

 

Mercoledì 12 Aprile 2017 

Gioia, rabbia, paura, noia… accogliere e comprendere le emozioni degli 

adolescenti 
 

Mercoledì 10 maggio 2017 

L’adolescente tra appartenenza e trasformazioni:  

alla ricerca di un nuovo equilibrio familiare 
Per informazioni:  

Centro per le famiglie,  tel. 0541 793860   
e-mail: centrofamiglie@comune.rimini.it   
Pagina Facebook: centrofamiglierimini 

Al Centro è possibile richiedere percorsi di counseling genitoriale 

Adolescenti e genitori: trasformazioni in corso 
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