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Titolo NIENTE DA FARE, TUTTO DA INVENTARE
Distretto Rimini
Riferimento scheda regionale prevalente 6 Progetto di vita, Vita indipendente ¢ Dopo di noi

6 Progetto di vita, Vita indipendente ¢ Dopo di noi
Riferimento scheda regionale 14 Promozione delle pari opportunita e valorizzazione delle differenze di genere,
intergenerazionali, interculturali e delle abilita

Riferimento Programma finalizzato 0 - Nessun Programma finalizzato
Soggetto capofila Altro

Specifica del soggetto capofila ASD E Culturale "Esplora" di Rimini
Ambito territoriale Distrettuale

E in continuita con la programmazione

No
precedente?
Intervento Annullato No
Ordine 151
Stato Completato
Aree
A Domiciliarita e prossimita Si
B Prevenzione disuguaglianze e promozione
salute No
C Promozione autonomia Si
D Partecipazione e responsabilizzazione No
E Qualificazione servizi No

Razionale/Motivazione

Contro I’i perante iso no di produrre e perfor are otti izzare i te pi raggiungere e conquistare, noi in estate vogliamo solo stare insieme e
trovare modi tutti nostri per sfuggire alla noia.

11 progetto nasce per rispondere al bisogno di socializzazione senza cadere in una programmazione molto strutturata, ma trovare spazio per
I’individuazione spontanea delle proprie inclinazioni e aspirazioni.

Descrizione

11 progetto si sviluppa in un pomeriggio a settimana con incontri della durata di tre ore (il mercoledi dalle 15:30 alle 18:30), per un numero di
dodici incontri nel periodo giugno-settembre per attivita sportive, ludiche e ricreative rivolte a persone adulte con disabilita e un buon livello
di autonomia.

Gli incontri si terranno in spiaggia al Lido San Giuliano di Rimini e in caso di pioggia sar prevista un’attivit alternativa nella sede di via del
Biancospino 2/a di Rimini.

Destinatari
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10-12 persone adulte con disabilita e un buon livello di autonomia considerato il contesto dispersivo (spiaggia) in cui si attuera il progetto e
la fattibilita per il raggiungimento degli obiettivi predisposti.
In caso di pioggia I’attivit si spostera al chiuso in sede di via del Biancospino 2/A a Rimini.

Azioni previste

11 progetto prevede una strutturazione a maglie molto larghe, per consentire la creazione di un contesto aperto alle possibilita e alle
sperimentazioni decise dal gruppo.

La struttura di ogni incontro prevede dei momenti di routine: prima parte di socializzazione e interazione del gruppo, successivamente un
momento per la merenda insieme, in seguito la proposta di un’attivita sportiva da svolgere in giornata (possibilita di scelta tra le attivita
gia predisposte: giochi all'ombrellone, passeggiata, nuoto in acque libere, sup, canoa, pedald, ping pong, bocce, biliardino, Beach tennis,
Beach volley; e possibilita di accogliere altre proposte anche di carattere non prettamente sportivo), e infine un momento di consolidamento
delle autonomie personali di cura di sé (doccia, cambio costume, organizzazione spazi ed effetti personali).

Attraverso queste attivita sara possibile lavorare sugli obiettivi:

-saper stare in gruppo

-saper gestire il proprio tempo libero

-migliorare abilita comunicative

-espressione della liberta di scelta

-migliorare le autonomie

-gestione del denaro

-allenamento nelle discipline sportive sperimentate

11 contributo assegnato a questo nuovo progetto nel PAA 2024 ammonta a euro 4.000,00 a valere su FRNA. A carico di FRNA 2024 vengono
imputati euro 2.000 quali acconto contributo 2024.

Eventuali interventi/politiche integrate collegate

1l progetto attua azioni inerenti piu ambiti di intervento:

* sociale

* sport

* ambiente

* urbanistica

Integrazione con i Progetti dell” A.S.D. Esplora rivoltii alla Disabilita. Integrazione con le attivita dei partners coinvolti nel progetto
Questi eventi e attivita daranno ulteriori opportunita ai ragazzi e alle loro famiglie di inserirsi in un contesto sociale aperto a tutti e una
partecipazione continuativa alle attivita organizzate.

Istituzioni/attori sociali coinvolti

Associazioni del territorio
Locali pubblici

Spiaggia

Referenti dell'intervento

Lorena Parisi, Fiorenzo Fantini - ASD e Culturale "Esplora"
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Risorse non finanziarie

Valorizzazione risorse strumentali: euro 1.200

Preventivo di Spesa

Totale Preventivo 2024 2.400,00 €

Risorse dei Comuni

Altre Risorse

FRNA (Anno 2024) 2.000,00 €
Altri soggetti privati (Anno 2024) 400,00 €
Specifica altri soggetti privati (Anno 2024)  ASD e Culturale "Esplora" di Rimini
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